
牛すき焼きの具材

小麦、大豆、牛、ゼラチン

　　生卵　　　卵 生卵

細うどん

小麦

①鶏の唐揚げ

鶏・小麦・大豆・卵・乳・鰹

②ミートボール

小麦、乳、大豆、鶏、豚

コンタミ（卵、牛、ごま）

④柴漬け

小麦・大豆

なす

たれ：還元水飴・植物油・食塩・米発酵調味料・デキストリン・レモン果汁・酵母エキス・増粘剤（加工でん粉）

しょうが：しょうが・醸造酢・酸味料・食塩・増粘剤（グァーガム）・酒精

出し巻き

卵、小麦、大豆、鰹

五目包み煮

ごま、大豆、小麦、乳成分、

さば、卵

しその実わらび漬け

小麦、大豆

乳・卵・大豆（コンタミ小麦） 白：米粉・砂糖・グリシン・乳化剤・酵素（乳）・ビタミンＢ１・一部に乳成分・卵・大豆含む

乳・卵（コンタミ小麦） 赤：米粉・砂糖・グリシン・着色料（赤ビート）・酵素（乳）・ビタミンＢ１

乳・卵（コンタミ小麦） 黄：米粉・砂糖・グリシン・着色料（クチナシ）・酵素（乳）・ビタミンＢ１

ご飯 国産米使用、おかわり自由！！

鍋

小麦粉（国内製造）、食塩、小麦たんぱく／加工でんぷん、増粘剤（アルギン酸エステル）、V.C、乳化剤

学）牛のすき焼膳　2,000円（税別）
＊仕入れの都合で内容が変更になることがございます。

割り下

鰹・小麦・大豆
醤油（小麦・大豆含む国内製造）・砂糖・みりん・清酒・鰹エキス調味料・昆布エキス・カラメル色素・ビタミンＢ１

牛肉（５０ｇ）、もやし、小松菜、えのき、九条ネギ、玉ネギ、焼き豆腐（大豆、安定剤（加工デンプン）、ゼラチン、豆

腐用凝固剤）、おつゆ麩（小麦粉、小麦たん白／酸化防止剤（ビタミンＥ）

学

生

季

節

の

８

升

鶏もも肉・でん粉・小麦粉・揚げ油（大豆油）・醤油・卵・とうもろこし粉・酒・食塩・粉末状植物性たん白・味醂・砂

糖・しょうが・にんにく・ブドウ糖・チキンエキス調味料・鰹エキス調味料・調味料（アミノ酸等）・リン酸塩（Ｎａ）・

膨張剤・（一部に卵・乳成分・小麦・大豆・鶏肉を含む）

鶏肉、醤油、全卵、食塩、にんにく、しょうがパウダー、粉末状植物性たん白、ホワイトペッパー、衣（でん粉、小麦粉、

パン粉）、揚げ油（大豆油）／調味料（アミノ酸）、ポリリン酸Ｎａ、重曹、パプリカ色素、（一部に鶏肉・小麦・卵・大

豆を含む）

鶏肉（国産）、タレ（砂糖、しょうゆ、発酵調味料、醸造酢）、パン粉、粒状大豆たん白、たまねぎ、豚脂、でん粉、粉末

状大豆たん白、食塩、砂糖、香辛料／増粘剤（加工デンプン）、酒精、調味料（アミノ酸等）、カラメル色素、リン酸塩

（Ｎａ．Ｋ）、ｐｈ調整剤、酸味料、（一部に小麦、乳成分、大豆、鶏肉、豚肉を含む）

③梅春雨
春雨、山くらげ、砂糖、しその実、醸造酢、梅肉、食塩、アントシアニン色素、調味料（アミノ酸）、増粘剤（キサンタン

ガム）、しそ香料、水

胡瓜、赤しそ、漬け原材料（みりん、醤油、調味酢、醸造酢、食塩、赤しそエキス）／ソルビトール、調味料（アミノ酸

等）、酸味料、香料、（一部に小麦・大豆を含む）

胡瓜、大根、しそ、漬け原材料「食塩、アミノ酸液（大豆を含む）」／ソルビット、調味料（アミノ酸等）、酸味料、保存

料（ソルビン酸Ｋ）、香料、甘味料（ステビア）、着色料（赤１０６）

⑤なます 大根、人参、漬け下材料（砂糖、醸造酢、食塩）

⑥金時豆 金時豆・砂糖・還元水飴・麦芽糖・食塩

⑦サツマイモレモン煮 サツマイモ・砂糖・レモン濃縮果汁・食塩・クチナシ色素・酸化防止剤、香料、はちみつ

⑧焼きナス

季

節

の

三

種

盛

鶏卵、かつおだし汁、食用大豆油、砂糖、米酢、うすくち醤油、食塩、加工澱粉（タピオカ）、調味料（アミノ酸等）ｐH

調整剤、増粘剤（キサンタンガム）、着色料（Ｂ－カロチン）　　　コンタミ（乳、カニ、鶏肉）

れんこん金平（国内製造）（れんこん、ごぼう、人参、砂糖、醤油、発酵調味液、植物油、ごま、唐辛子）味付け油揚げ

（大豆、植物油）、糖類（砂糖、果糖ぶどう糖液糖、水飴）、醤油、醸造酢、でん粉、食塩）、魚肉、卵白、植物性たん白

加水分解物、／調味料（アミノ酸等）、酸化防止剤、（V.C）加工でん粉、保存料（ソルビン酸）（原料の一部に小麦、卵、

乳成分、大豆、ごま、さばを含む）

わらび、しその実、漬け原材料（醤油、たん白加水分解物、食塩、砂糖）／ソルビット、調味料（アミノ酸等）、香料、酸

味料、酢酸Ｎａ、グリシン、酒清、漂白剤（次亜硫酸Ｎａ）、着色料（銅葉緑素）、（一部に小麦、大豆を含む）

デ

ザ

ー

ト

白玉だんご 黒蜜（水飴、果糖ぶどう糖液糖、黒糖、糖みつ、着色料（カラメル））きな粉（ 大豆・遺伝子くみかえでないもの）


